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1. Общие положения 

1.1.Школьный спортивный клуб – общественная организация, объединяющая учащихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения « Итатская средняя 

общеобразовательная школа» (далее Школа). 

1.2.Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок организации и содержание 

деятельности школьного спортивного клуба. 

1.3.Школьный спортивный клуб создается, реорганизуется и ликвидируется приказом 

Школы. 

1.4.Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в школьном спортивном 
клубе используются спортзал, тренажерный зал, актовый зал и спортивные площадки 

Школы. 

1.5. Школьный спортивный клуб имеет символику (эмблему, девиз). 

 

2. Цели и задачи деятельности школьного спортивного клуба 

2.1. Целью деятельности школьного спортивного клуба является организация 

деятельности по вовлечению учащихся в занятия физической культурой и спортом, 

развитие и популяризация спорта и здорового образа жизни. 

2.2. Задачи деятельности школьного спортивного клуба: 

 вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья; 

 организация физкультурно-спортивной и спортивно- массовой работы с 
учащимися; 

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня; 

 вовлечение в  работу учащихся по пропаганде здорового образа жизни; 

 создание необходимых условий для эффективной организации образовательного и 
тренировочного процессов в  различных видах спорта; 

 обеспечение консультационного сопровождения педагогов школы, реализующих в 
своей профессиональной деятельности физкультурно- оздоровительное и 

спортивно-массовое направления; 

 совершенствовать систему обобщения и распространения эффективного 

педагогического опыта по организации и проведению физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 
 

3. Основные функции, направления деятельности школьного спортивного 

клуба, формы работы, отчетность 

3.1. Школьный спортивный клуб в соответствии с возложенными на него задачами 

осуществляет функции планирования, организации и проведения физкультурно- 

оздоровительной и спортивно-массовой работы в школе. 

3.2. Направления школьного спортивного клуба: 



 организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в школе, в том числе проведение школьных этапов муниципальных и 

региональных спортивных соревнований, тестирование в рамках Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и других 

мероприятий по решению их Оргкомитетов. 

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья 
учащихся, социальной активности учащихся и педагогических работников школы, 

посредством занятий физической культурой и спортом; 

 формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в 
соревнованиях разного уровня; 

 пропаганда  основных идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни; 

 поощрение учащихся, добившихся высоких показателей в физической культуре и 
спорте, в том числе и подведение итогов школьного конкурса «Спортсмен года»; 

 информирование учащихся о проводимых спортивных, физкультурных и 
оздоровительных мероприятиях. 

3.3. Основными формами работы школьного спортивного клуба являются занятия в 

секциях, группах и командах, комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня 

физической и спортивно-технической подготовки, а также состояния здоровья учащихся. 

3.4. Непосредственное проведение занятий в школьном спортивном клубе 

осуществляется педагогическими работниками Школы и работниками других 

образовательных организаций по договору. 

3.5. Занятия в школьном спортивном клубе осуществляются на условиях, 

определяемых локальными нормативными актами Школы. 

3.6. Участниками школьного спортивного клуба могут быть учащиеся, родители 

(законные представители), педагогические работники школы. 

3.7. Все участники школьного спортивного клуба регулярно проходят медицинские 

обследования 

3.8.Расширяет и укрепляет материально-спортивную базу Клуба (оборудование 

спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление простейшего спортивного 

инвентаря). 

3.9. В своей деятельности школьный спортивный клуб руководствуется своим планом 

работы, календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристских 

мероприятий. 

3.9.1. Отчетность школьного спортивного клуба: план спортивных физкультурно-

массовых массовых мероприятий на учебный год, расписание занятий секций и кружков, 

 журнал групп занимающихся, копии годовых отчетов, протоколы соревнований по видам 

спорта, положения о них и других мероприятий. 

 

4. Структура школьного спортивного клуба 

4.1.  Высшим органом школьного спортивного клуба является общее собрание. Общее 

собрание клуба выбирает открытым голосованием совет клуба. Количественный состав 

совета определяется общим собранием активистов физической культуры. 

4.2.  Совет клуба: 

 избирает из своего состава председателя совета; 

 организует работу клуба в соответствии с настоящим положением; 

 организует спортивные секции, команды по видам спорта, кружки общей 
физической подготовки, судейские коллегии; 

 проводит спартакиады, спортивные соревнования и праздники в школе, организует 
походы, экскурсии, обеспечивает участие команд клуба в соревнованиях; 

 организует соревнования по физкультурной и спортивной работе между классами, 

спортивными секциями и подводит их итоги; 



 организует и проводит оздоровительную и спортивную работу с детьми в 

каникулярное время; 

 организует и участвует в строительстве, ремонте, благоустройстве спортивных 
сооружений. 

4.3.  Руководство работой осуществляет: 

- в классах – председатель спортивного сектора, избираемый сроком на один год; 

- в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на время 

проведения физкультурного, спортивного мероприятия; 

- в судейских коллегиях – судейские бригады по видам спорта, избираемые сроком на 

один год. 

4.4.  Председатель школьного спортивного клуба: 

- направляет работу спортивных секторов в классах; 

-организует внеклассную физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу в 

школе, вовлекая максимальное число учащихся в физкультурные кружки, группы ОФП, 

секции по видам спорта, а также в различные массовые спортивные мероприятия; 

- организует внутришкольные соревнования  и физкультурные праздники, проводит 

соответствующую подготовку учащихся к внешкольным спортивным праздникам; 

- постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием 

спортивных сооружений; 

- контролирует совместно с медицинским работником состояние здоровья детей и 

регулирует их физическую нагрузку, отвечает за жизнь и здоровье детей; 

- проводит работу по обучению детей в соответствии с программой и методиками 

физического воспитания; 

- имеет тесную связь со школьным педагогическим советом. 

 

5. Права, обязанности и ответственность участников школьного спортивного 

клуба 

5.1. Права и обязанности членов школьного спортивного клуба определяются трудовым 

законодательством Российской Федерации, Уставом школы, правилами внутреннего 

трудового распорядка Школы, должностными инструкциями. 

5.2. Учащиеся имеют право в соответствии со своими способностями, возможностями и 

интересами на выбор секций и групп для занятий, участвовать в физкультурно-

оздоровительных мероприятиях, спартакиадах, физкультурных праздниках, прочих 

спортивно-массовых мероприятиях в составе сборной школьного спортивного клуба. 

5.3. Члены школьного спортивного клуба, обязаны добросовестно посещать занятия в 

спортивных секциях, кружках, а также бережно относиться к спортивному оборудованию 

и имуществу Школы. 

5.4. Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим Положением на 

школьный спортивный клуб целей, задач, функций, реализацию направлений 

деятельности, сохранность оборудования и спортивного инвентаря, а так же за создание 

условий для эффективной работы участников Клуба несет руководитель школьного 

спортивного клуба. 

5.5. Каждый участник школьного спортивного клуба несет ответственность за качество 

выполнения работ, возложенных на него должностной инструкцией, а также жизнь и 

здоровье учащихся, сохранность оборудования и спортивного инвентаря. 
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